
План - график антидопинговых

Информационно-образовательных мероприятий на 2023год 

ГБУ СК «СШОР по тяжелой атлетике»

№ 
п/п

Тип 
меропри 

ятия

Дата 
проведения

Целевая 
аудитория

Предпола
гаемое 

количество 
участников, 

чел

Тема для освещения 
(в соответствии 
МСО и ОАП)

Место проведения Ответственн 
ый 

исполнитель 
/ 

ФИО 
лектора

1 2 3 4 5 6 7 8
1 Беседа январь Спортсмены 25 Проведение 

первичного 
инструктажа по 

антидопинговому 
законодательству 
спортсменов, при 

зачислении в СШОР 
на этапы 

спортивной 
подготовки.

г. Невинномысск, 
Бульвар Мира, д.27

Инструктор- 
методист/ 
Зоря Ю. В.

2 Беседа В течение
года

Тренеры 130 Виды 
нарушений 

антидопинговых 
правил

п.Кумская Долина Инструктор- 
методист/ 
Зоря Ю. В. 
Андрианов 

В. В.
3 Беседа В течение 

года
Тренеры и 

спортсмены
130 Информирование 

спортсменов об
изменениях в
Общероссийских 
антидопинговых 
правилах.

п.Кумская Долина Заместитель 
директора/ 

Изотов В. В.

4 Операци 
онное 

меропри 
ятие

В течение 
года

Тренеры и 
спортсмены

72 Получение 
сертификата на 

знание 
антидопинговых 
правил членам 

сборных команд 
Ставропольского 
края на 2023 года.

г. Невинномысск, 
Бульвар Мира, д.27

Инструктор- 
методист/ 

Цуканова А. 
X.

5 Семинар В течение 
года

Тренеры и 
спортсмены

72 Проведение среди 
лиц, проходящих 
спортивную 
подготовку и их 
законных 
представителей 
(родителей) 
профилактической 
работы, 
направленной на 
формирование 
культуры нулевой 
терпимости к
допингу,

п. Солнечнодольск, 
п. Кумекая Долина

Инструктор- 
методист/ 

Цуканова А. 
X.



актуальности 
проблемы допинга и 
борьбы с ним.

6 Лекция В течение 
года

Тренеры и 
спортсмены

90 Нарушение 
антидопинговых 

правил 
спортсменами 

СШОР

п. Кумекая Долина тренер/ 
Андрианов 

В. В.

7 Беседа сентябрь Тренеры и 
спортсмены

80 Влияние допинга на 
отношение к спорту 

и на психологию 
спортсмена

п. Кумекая Долина Заместитель 
директора/ 
Изотов В.

В.
8 Беседа В течение 

года
Тренеры, 

спортсмены и 
родители

150 Роль родителей в 
процессе 

формирования 
антидопинговой 

культуры

п. Солнечнодольск, 
п. Кумекая Долина

тренер/ 
Андрианов 

В. В.

Заместитель директора В. В. Изотов


